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新春健康麻雀

お散歩会

心理相談日
（ユースステーション）

「虹のふもと」 芸術体験③ 「虹のふもと」
やさしいコミュニケーション講座

芸術体験④

25

芸術体験③④
集合場所：ユースステーション

集合時間：13：20

活動時間：13：30～16：30
チラシを参照してください☆

ｶﾚﾝﾀﾞ-

やさしいｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ講座
集合時間：14：20

集合場所：ＹＥＬＬ
活動時間：14:30～16:30
活動内容：対人スキルUP、ｽﾄﾚｽ
対処法などのｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ

※定員6名

おれんじ倶楽部「お散歩会」

集合時間：13：00
集合場所：西小倉駅改札口
活動場所：西小倉駅～小倉城付近

新春お散歩会♪
みんなで初詣に行きましょう！

施設ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ「やませみ」
集合時間：09：40

集合場所：コムシティ３階マツキヨ

前

活動時間：10:00～16:30

活動場所：ユースステーション

2019年 1 月

【連絡先】

電話…０９３-８８２-０１８８
携帯…０８０-５８０２-４０８１（活動当日のみ）
http://www.yell-kitaq.com （Blog http://yell-kitaq.jugem.jp

★注意事項
・参加する時は「予約」が必要です！ ・遅刻、欠席の時は、早めに連絡をお願いします。 ・活動内容が変更・中止になることもありますので、あらかじめご確認下さい。
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